
 

僕たちはふるさと学習で農協の鈴木

さんに納豆についてお話を聞きまし

た。 

納豆の秘密 
八郷の納豆の特徴 
１、普通の納豆に比べて脂肪分が 10％

少ない。 

２、普通の納豆に比べてタンパク質が、

10％多い。 

３、農協にある工場で納豆を作っている 

 

 

 



 

工場でしている工夫 

 
１、 納豆菌を殺さないためにパックに

ミシン目を入れている 

２、 パックを紙にして、環境に配慮し

ている。 

３、 釜でほぐしながら納豆菌を全体に

つけている。 

 

 

感想 

僕は、「八郷納豆の特徴」と、「工場の工

夫」を聞いて、もっと納豆のことを知りたい

と思いました。 


