
日 曜日 朝練 活　動　内　容 備　考　（大会，練習試合等）

1 月

2 火 中間テスト

3 水 ８：３０～１１：３０

4 木 １６：１０～１６：３０ モジュール開始

5 金 １６：１０～１６：３０

6 土 ８：３０～１１：３０

7 日

8 月 １６：１０～１６：３０

9 火 １６：１０～１６：３０

10 水 二者面談期間

11 木 １４：３０～１５：１５ 二者面談期間

12 金 １４：３０～１５：１５ 二者面談期間

13 土

14 日

15 月 １４：３０～１５：１５ 二者面談期間

16 火 １４：３０～１５：１５ 二者面談期間

17 水

18 木 １６：１０～１６：３０

19 金 １６：１０～１６：３０

20 土 ８：３０～１１：３０

21 日

22 月 テスト前休部期間

23 火

24 水

25 木 期末テスト

26 金 １６：１０～１６：３０

27 土 ８：３０～１１：３０

28 日

29 月 １６：１０～１６：３０

30 火 １６：１０～１６：３０

令和３年１１月　部活動予定表　　ソフトテニス部

『心は技術を越える』
・それぞれの練習メニューの目的を考えて練習しましょう。

・時間は限られています。120％の力で練習に取り組みましょう。


