
1～ 2月に『生命（いのち）安全教育』を １ ・ ２年生で勉強しました 。日本の

社会問題の１つに ｢性犯罪 ・性暴力 ｣があります 。 この問題の根絶のため学校

で取り組むこ と にな り ま した 。今回、性暴力について

勉強し 、身近な事例を用いて問題点や解決策につい

て話し合いました 。生徒達は、熱心に耳を傾け 、真剣

に考えを出し合っていました 。 性暴力を防ぐために

は 、相手とのよりよい人間関係をつくる ことがとても

大事であり 、 そのために『自分を大切にする』 『相手

を大切にする』『暴力を許さない』 、 そ して困ったこ と

は信頼できる人に相談する事を確認しました 。
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２月５日はニコニコの語呂から「笑顔の日」だそうです。

笑顔はそれだけで、体の免疫力がアップしたり、リラックスに効果が

あったりと、健康のためにとても大切な働きをしています。

お互いが笑顔になれるように、普段から、話す言葉遣いも意識したい

ですね。

・ぼうし、マスク、

メガネで防ぐ

○スギ花粉飛び始め予想

・茨城県は、２月の中旬（例年

並み）と予想されます。スギ花粉は、飛散開始と認め

られる前から、わずかな量が飛び始めます。すぐに対

策を始めましょう。

○花粉の飛ぶ量は？

・飛散量は例年並みで、茨城県は３月上旬から下旬

に飛散のピークを迎える見込みです。

○出かけるときの対策

・飛散予報を

チェック

・ツルツルした

素材の服を着る
◎ お 願 い

家 庭 内 で 検 査 を 受 け る 方 が い る と き

は 、 学 校 に 連 絡 を お 願 い い た し ま す 。
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現在、オミクロン株の新型コロナウイルス感染症が猛威を振るっています。
もう一度感染対策を確認して、生活を見直し
ましょう。
・マスクの正しい着用（不織布推奨）
・手洗い、消毒
・ストップ三密 （密閉､密集､密接）

茨城県ＨＰより抜粋

２ 月 の 保 健 安 全 行 事
・ ２日（水）交通安 全 指 導

・ 1６日（水）交 通 安 全 指 導

・ 1７日（木）避難訓練（不審者対応）

今月の保健安全目標
【 保 健 】・ か ぜ の 予 防 に 心 が け よ う

・ 心 も 体 も 元 気 に 過 ご そ う

【 安 全 】・ 自 転 車 の 安 全 な 乗 り 方 に つ い て
考 え よ う

・学校内での安全な生活をしよう

２年生の授 業 風 景
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