
学校だより 創造の校風 NO11 Ｒ４、９、13

令和４年度体育祭 「完全燃焼ー燃え尽きるまで走りきれー」 その１
９/９（金）国府中学校第39回体育祭が開催されました。コロナ禍での様々な制限等がある中、生徒

・職員は練習時間や方法そして種目の内容等を工夫しました。その結果与えられた条件の中で最高の体

育祭ができたことを嬉しく思います。やり遂げた生徒達に感謝です。また、保護者の皆様の感染防止対

策へのご理解とご協力をいただきましたことに感謝申し上げます。ありがとうございました。さらに、

PTAのご協力によりライブでの動画配信を行うことができました。重ねて感謝申し上げます。
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【種目No.１ パフォーマンスタイム】

３年生中心に頑張りました。短い時間、限られた条件の中で作り上げた最高傑作です。

・赤団(団長 齋 藤 静 成 副団長 森 麻 希 亜)

・白団(団長 坂 田 信 之 副団長 久保田 凛々花)

・青団(団長 德 山 陽 彦 副団長 松 永 悠 暖)

【種目No.２ 最速ドリブラー決定戦（１年生 個人走）】

・カードを一つを選び、指定されたボールの競技特性に合わせ

てボールを操ってゴール！

サッカーボールは足でドリブル、バスケットボールは手でド

リブル、ラグビーボールは手に持って走る。ボール選びが鍵

だったでしょうか？

【種目No.３ “運”果応報（２年生 個人走）】

・スタート後にまずは風船を膨らませ、椅子を使ってお尻で風

船割り。そして、椅子の背もたれにあるお題カードの指示に従

ってゴール！お題は「なわとび」「片足けんけん」「サッカーボ

ールドリブル」など・・・「そのまま走る」もあり。“運”を味

方につけられるかどうかが勝負の分かれ目。

※種目 No.４以降は次号にて



学校だより 創造の校風 NO12 Ｒ４、９、13

令和４年度体育祭 「完全燃焼ー燃え尽きるまで走りきれー」 その２
前号の続きで、種目後半などを紹介します。

【種目No.４ 栄冠は君に輝く（３年生 個人走）】

・２つの試練あり！一つ目は旗揚げ。運んでいる玉と同じ色な

らそのまま進めるが、違う色ならその色の玉を取りに戻ることに

なる。二つ目は玉入れです。

【種目No.５ 学年別団対抗リレー】

・みんなでバトンをつなぎ、走りきりました！

【種目No.６～８ 七転び八跳び（学年別団対抗長縄連続８の字跳び）】

・５分間で跳んだ回数を競う！（各学年団ごとに９チームが跳びました。９チーム平均で約330回跳

びました。最高は白団２年生の413回でした。）

【種目No.９ 団対抗ファイナルリレー2022】

・団選抜でバトンをつなぐ！

１年生から３年生まで各団

がそれぞれ一つになり栄光

のゴール目指して全力疾走

しました。

選手の活躍はもちろんの

こと、応援も見事でした！

・総合優勝 白団 ・パフォーマンスタイムの部 優勝 赤団




