
三村小よい子のきまり
み むら しよう こ

このきまりは、みなさんが安全にすごし、十分な学力をつけて、楽しく学校生活を送ることを願ってつくっ
あんぜん じゆうぶん がくりよく たの がつこうせいかつ おく ねが

たものです。きまりを理解して、自分の良いところをどんどん伸ばせるようがんばりましょう。
りかい じぶん よ の

１ 一日の生活
いち にち せいかつ

(１)登校
とうこう

① 登校時間 ７：５０～８：１０ （７：５０より前には学校に着かないようします。）
とうこう じかん まえ がつこう つ

② 黄色い帽子をかぶる。防犯ブザーをつける。
きいろ ぼうし ぼうはん

③ 地域の方や先生、友達に自分から元気にあいさつをする。
ちいき かた せんせい ともだち じ ぶん げんき

(２)授業
じゆぎよう

① 始め・終わりの約束
はじ お やくそく

・始め・・・ 席について静かに待つ。(準備をしておく)
はじ せき しず ま じゆんび

始めと終わりは起立し、礼をする。(書写の時間は座礼でもよい。)
はじ お きりつ れい しよしや じかん ざれい

号令は、当番(日直)がおこなう。
ごう れい とうばん につちよく

・授業中・・ 先生の話をきちんと聞き、学習に集中する。
じゆぎようちゆう せん せい はなし き がくしゆう しゆうちゆう

・終わり・・ 次の授業の用意をする。
お つぎ じゆぎよう ようい

② 持ち物について
も もの

学 年 １･2年 ３･４年 ５･６年
がくねん ねん ねん ねん

こさ ２Ｂ Ｂ ＨＢ

本数 えんぴつ５～６本 赤青えんぴつ(またはペン) ペンは４年生以上 けしゴムほんすう

ほん あか あお ねんせいいじよう

筆記用具 マーカーは高学年になったら２色程度使ってもよい。
ひつき ようぐ こうがくねん しよくていど つか

★ シャープペンシル、ロケットえんぴつ、カラーペン、折りたたみ定規
は使わない。

つか

筆記用具入れ
・よけいなかざりがないものにする。ひつき ようぐ

★ 自分でかざりをつけない。缶ペンはさける。
じぶん かん

つくえの上の ・必要なもの以外はつくえの上におかない。うえ

ひつよう いがい うえ

せいり ・えんぴつ、赤青えんぴつ(ペン)、じょうぎ、けしゴム
あか あお

ノート
・学年できめたものを使う。

がくねん つか

・ノートの約束にしたがって、工夫して使う。
やくそく くふう つか

★ 自由帳は使ってよいが、メモ帳は必要ない。
じゆう ちよう ちよう ひつよう

下じき ★ ノートをとるときは、必ず下じきを使う。
した かなら した つか

ランドセル ★ よけいなかざりをつけない。

(３)休み時間
やす じかん

① 自分の席をはなれるときは、いすを机の下に入れる。
せき つくえ した い

② ろうかや階段は右側を歩く。走ったり遊んだりしない。
かいだん みぎがわ ある はし あそ

③ 外に出て遊ぶときは、白帽子をかぶる。
そと で あそ しろぼうし

④ 遊具や体育用具を正しく使い、安全に遊ぶ。(ｿﾌﾄﾎﾞｰﾙでは遊ばない)
ゆうぐ たいいく ようぐ ただ つか あんぜん あそ あそ

⑤ 月・水・金曜日の中休みは全員外・体育館で遊ぶ。（体育館は使ってよい学年）
げつ すい きん ようび なかやす ぜんいん そと たいいくかん あそ たいいくかん つか がくねん

⑥ 雨の日は、室内で静かに過ごす。
あめ ひ しつない しず す

⑦ 決められた場所で仲良く遊ぶ。（校庭の土のところ）
き ばしよ なか よ あそ こうてい つち

⑧ 特別教室や体育館、他の学年の教室には勝手に入らない。学校の外には出ない。
とくべつきようしつ たいいくかん た がくねん きようしつ かつて はい がつこう そと で

⑨ 体育館は、先生と一緒に利用する。
たいいくかん せんせい いつしよ りよう

（４)給食
きゆうしよく

① 全員
・ 石けんで手を洗い、消毒をする。

せつ て あら しようどく

・ マスクをつけて、テーブルクロスをしき、はし箱や口ふきタオルをを用意する。
ばこ よう い

・ 用意ができたら、静かに座って待つ。
ようい しず すわ ま

・ 口ふきタオルは毎日、はし箱と一緒に持ってくる。その日のうちに持ち帰り、きれいにして次
くち まいにち ばこ いつしよ も ひ も かえ つぎ

の日に持ってくるようにする。
ひ も

・ やむを得ずおはしなどを借りる場合には、配膳や自分のやることが終わってから先生に言って、
え か ばあい はいぜん じぶん お せんせい い

職員室に借りにいくようにする。
しよくいんしつ か



② 当番の人
とうばん ひと

・ 白衣、マスク、帽子を身につけ、配膳室から運んで配る。
はくい ぼうし み はい ぜん しつ はこ くば

(５) 下校時・放課後
げこう じ ほうかご

＜下校時刻＞
げこう じこく

月 火 水 木 金

全学年 全学年
ぜんがくねん ぜんがくねん

14:50下校 14:15下校 １・２年 １～３年 １・２年 14:15下校
げこう げこう ねん ねん ねん げこう

15:40下校 ３～６年 ４～６年 ３～６年
げこう ねん ねん ねん

※放課後学校に遊びに来た場合（一度帰宅してから遊びに来る。）
ほうか ご がつこう あそ き ばあい いちど きたく あそ く

・4月～１０月は、５時まで、１１月～3月は、４時３０分までに家に着くように帰る。
がつ がつ じ がつ がつ じ ふん いえ つ かえ

(６) その他
た

・ 学校には必要のないものを持ってこないようにする。(お金やゲームなど)
がつこう ひつよう も かね

委員会等でどうしても必要なものは、使うとき以外は、担任の先生に預けておく。
いいんかい など ひつよう つか いがい たんにん せんせい あず

・ ハンカチ・ちり紙はいつも持ち、つめを短く切っておく。
がみ も みじか き

・ 持ち物には名前を書いておく。
も もの なまえ か

・ 友達に｢さん｣｢くん｣をつけて呼ぶ。先生や目上の人には、｢です｣｢ます｣などの丁寧な言葉で話す。
ともだち よ せんせい めうえ ひと ていねい ことば はな

２ 家での生活
いえ せいかつ

(１) 自転車は決められた場所で乗る。
じてんしや き ばしよ の

◎ １、２年生…家の庭など(道路で乗ってはいけません)
ねんせい いえ にわ どうろ の

◎ ３、４年生…自分の地区内
ねんせい じぶん ちく ない

◎ ５、６年生…学区内 ※必ずヘルメットをかぶる。
ねんせい がつく ない かなら

(２) 出かけるとき
◎ 誰と、どこに、何をしに、何時に帰るかを必ず言っておく。(安全の確保のため)

だれ なに なんじ かえ かなら い あんぜん かくほ

◎ 学区外・ゲームセンター・大型量販店へは必ず大人と一緒に行く。
がつく がい おおがたりようはんてん かなら おとな いつしよ い

(３) 遊ぶとき
あそ

◎ 危ない遊びは絶対にしない。※エアガン、花火、火遊び、道路でのローラーブレード・スケート
あぶ あそ ぜつたい はなび ひ あそ どうろ

ボード・キックボードなどケガをするおそれがある。
◎ 道路・線路・工事現場・資材置き場・川・池などで遊ばない。

どうろ せんろ こうじ げんば しざい お ば かわ いけ あそ

◎ ゴミを散らかしたり、人の物を勝手に使ったりしない。
ち ひと もの かつて つか

(４) その他
た

◎ 友だちどうしで、お金や物の貸し借りは絶対にしない。(トラブルの原因になる)
かね もの か か ぜつたい げんいん

◎ 友だちの家に泊まるなど、子どもだけでは絶対にしない。
いえ と こ ぜつたい

３ 髪型・服装
かみがた ふくそう

◎ 活動しやすく清潔なもの・勉強にふさわしいものにする。(髪は肩より長くなったらしばる。)
かつどう せいけつ べんきよう かみ かた なが

◎ 毛染め・パーマ・奇抜なもの・化粧品・整髪料・香料・アクセサリーなどは身につけない。
けぞ きばつ けしよう ひん せいはつ りよう こうりよう み

◎ 校内では名札をつける。(登校したら名札をつけ、下校時には外して教室に保管)
こうない なふだ とうこう なふだ げこう じ はず きようしつ ほかん

◎ 室内では原則として、ジャンパー・ダウン等は脱ぐ。
しつない げんそく とう ぬ

◎ 体操服の半袖シャツのすそは、半ズボンに入れる。
たいそうふく はんそで はん い

◎ 体操服の半袖シャツの下に、長袖を着てもよいが、見えないようにする。
たいそうふく はんそで した ながそで き み

４ 冬の防寒具等
ふゆ ぼうかん ぐ とう

リップクリーム 無香料のもので使うときは担任に申し出る。
むこうりよう つか たんにん もう で

貼るタイプは可。携帯するタイプは落としたり手が使えなくなり緊急時に対応
は か けいたい お て つか きんきゆうじ たいおう

カイロ が遅れ、危険であるので使用しない。寒いときには手袋を使用する。
おく きけん しよう さむ てぶくろ しよう

耳当て 音が聞こえにくくなり安全確保のため許可しない。
みみあ おと あんぜん かくほ きよか

手袋・マフラー 登校・下校時のみ許可。休み時間や授業時は 使用不可。
てぶくろ

とうこう げこう じ きよか やす じかん じゆぎよう じ しよう ふか

ネックウォーマー マフラーは、なびかないように首に巻く。
くび ま

ざぶとん・膝掛け 使うときは担任に申し出る。
ひざ か つか たんにん もう で


