
 

 

 

☆お子さまと一緒にお読みください☆ 令和３年６月号 柿岡小保健室 

梅雨の季節になりました。雨の日が続いたり，晴れの日があったり，気温の差が大きい時期です。脱ぎ着がで

きる服装で登校し，自分で調節できるようにしましょう。 

✿６月の健康診断・健康の日について✿ 

健康の日 

（清潔調べ） 

６月 ８日（火） １，４年生 

朝の時間 
ハンカチ，ティッシュを 

忘れずに持ってきましょう 
６月 ９日（水） ２，５年生 

６月１０日（木） ３，６年生 

眼科検診 

※最後の健康診断です 
６月２３日（水） 全学年 ９時から～ 

下まぶたを自分で下げる練習

をしましょう 

健康・運動委員会で清潔調べを行っています！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

５月から各教室をまわって清潔調べを行っています。柿岡小のみなさん 

が清潔にすることの大切さを知って実践できるように，５・６年生の委員 

会児童で頑張っています★ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

外から帰ってきたと   咳エチケットは友達へ   昇降口，教室の前，ト   教室，廊下，トイレの窓 

き，給食の前，掃除の  のおもいやりです。また  イレの前に消毒液が置い  を常に 10㎝ほど開けてい 

後，トイレの後は必ず  ウイルスを吸い込まない  てあります。色々な所を  ます。 

手を洗いましょう。   ようにしましょう。    触る手を除菌しましょう。      
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