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☆お子さまと一緒にお読みください☆  令和３年１０月号 柿岡小保健室 

すずしく感じる日が増え，過ごしやすい季節になってきました。オンライン学習はどうでしたか？なれない

学習でも毎日頑張っていたことと思います。 

新型コロナウイルス感染症予防のため，今後も毎朝の健康観察及びマチコミアプリへの体温登録，マスク着

用，手洗い，消毒等のご協力をお願いいたします。 

 今月の保健行事  

４年生保健学習 
10月１日（金） 

４年生 
３校時 

教室 「思春期にあらわれる変化」 
10月４日（月） ５校時 

身体
しんたい

測定
そくてい

 

10月 4日（月） １年生 

朝自習時 保健室 

 

・健康手帳を持参する 

・体操服半袖，半ズボン 

・髪型に注意する 

10月 5日（火） ２年生 

10月 6日（水） ３年生 

10月 7日（木） ４年生 

10月 8日（金） ５年生 

10月 12日（火） ６年生 

健康の日 

 10月５日（火） １・４年生 

朝自習時 教室 

・健康運動委員会の児童と

行う。 

・ハンカチ，爪切り忘れずに 

 10月 6日（水） ２・５年生 

 10月７日（木） ３・６年生 

がん教育講演会 10月 12日（火） ４～６年生 ３校時 体育館  

４年生月経指導 10月 13日（水） ４年生女子 朝自習時 保健室  

就学時健康診断 10月 19日（火） 就学予定者 
１３時 

受付 

柿岡 

小学校 
１１：２５下校 

✿４年生保健学習後に，お子さまが生まれる前や生まれたときのお気持ちなどをインタビューさせていただき

ます。ご協力よろしくお願いいたします。 

 

 

 

○年１組と入力

する。 

○番（半角数字） フルネーム（漢字） 

全角になっ

ている 

→半角数字 

 

学年が 

入っている 

→番号のみ 

のみ 

マチコミアプリ 名前情報の 

確認のお願い 「○番 名前」 

お忙しい中，毎朝「体調管理」

のご登録ありがとうございま

す。変更がまだの方は，お手数で

すがご協力よろしくお願いいた

します。 

名前のみ 

→○番を 

付け足す 
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