
 

三村小学校 

No.２ 

令和５年５月 

 新学年
しんがくねん

になって１か月
げつ

。そろそろ慣
な

れてきましたか？ お疲
つか

れ気味
ぎ み

の人
ひと

もいるかもしれませんね。５月
がつ

に入
はい

り、暖
あたた

かい日
ひ

も

増
ふ

えてきました。生活
せいかつ

リズムをもう一度
い ち ど

見直
み な お

して、夏
なつ

に向
む

けた

体調管理
たいちょうかんり

をしていきましょう！ 

今月
こんげつ

の保健
ほ け ん

安全
あんぜん

目 標
もくひょう

 

○ 身
み

のまわりを清潔
せいけつ

にしよう 
 

○ 遊
あそ

びや運動
うんどう

の決
き

まりを守
まも

って生活
せいかつ

しよう 

日
ひ

にち 健
けん

診
しん

名
めい

 時間
じ か ん

 該当
がいとう

学年
がくねん

 持
も

ち物
もの

 

5/8 (月) 尿
にょう

検査
け ん さ

 (未提出
みていしゅつ

) 朝
あさ

 未提出
みていしゅつ

の人
ひと

のみ 朝
あさ

とった尿
にょう

 

5/11 (木) 内科
な い か

検診
けんしん

 8:50～ 全学年
ぜんがくねん

 体操服
たいそうふく

 

5/22 (月) 眼科
が ん か

検診
けんしん

 13:15～ 全学年
ぜんがくねん

 

眼科
が ん か

検診
けんしん

カード 

配
はい

 付
ふ

：5月 11日 (木) 

提出
ていしゅつ

：5月 18日 (木) 

 

今月
こんげつ

の健康
けんこう

診断
しんだん

日程
にってい

 

尿
にょう

検査
け ん さ

未提出
みていしゅつ

のみなさんへ 

尿
にょう

検査
け ん さ

の次回
じ か い

の提
てい

出
しゅつ

日
び

は、５月８日 (月) です！ 

 

 提出
ていしゅつ

日
び

がゴールデンウィーク明
あ

けなので、おしっこの

取
と

り忘
わす

れ・提出
ていしゅつ

忘
わす

れに注意
ちゅうい

しましょう！ 
 

 前回
ぜんかい

、欠席
けっせき

などで提出
ていしゅつ

ができなかった人
ひと

は必
かなら

ず持
も

って 
 

きてください。 


