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＼＼オンライン相談
そうだん

始
はじ

めました／／ 
 

 不安
ふ あ ん

や悩
なや

みがあるけど、直接
ちょくせつ

先生
せんせい

に話
はな

しづらいな、みんなに聞
き

かれたくないな…

という人
ひと

のために、「オンライン相談
そうだん

窓口
まどぐち

」をつくりました！  

 「石
いし

岡
おか

小
しょう

オンラ
ら

イン相
そう

談
だん

窓
まど

口
ぐち

」というクラスルームにある Google フォームか

らいつでも誰
だれ

でも相談
そうだん

できます。  

 

 悩
なや

みを誰
だれ

かに「話
はな

す」ことは、 

それらを自分
じ ぶ ん

から「離
はな

す」ことにつながります 
 

困
こま

ったことや悩
なや

んでいることがあった時
とき

には、一人
ひ と り

で

抱
かか

え込
こ

まず、いつでも相談
そうだん

してくださいね。  
 

（右
みぎ

の QR コードからも相談
そうだん

することができます→） 

６月
がつ

４日
か

から１０日
か

は「歯
は

と口
くち

の健康
けんこう

習慣
しゅうかん

」です！ 
  

歯
は

の健康
けんこう

を守
まも

ることは、からだ全体
ぜんたい

の健康
けんこう

を守
まも

ることにつながります。何歳
なんさい

にな

っても「元気
げ ん き

に会話
か い わ

ができる」「おいしくご飯
はん

を食
た

べられる」生活
せいかつ

を送
おく

れるように、

自分
じ ぶ ん

自身
じ し ん

でしっかりと歯
は

の健康
けんこう

を管理
か ん り

していきましょう。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

歯
は

を大切
たいせつ

にしよう。 

保健
ほ け ん

目標
もくひょう

 

 色
いろ

とりどりの紫陽花
あ じ さ い

が咲
さ

き、雨
あめ

が降
ふ

れば虫
むし

たちが顔
かお

をのぞかせる季節
き せ つ

とな

りました。今月
こんげつ

の目玉
め だ ま

行事
ぎょうじ

は、やっぱり「運動会
うんどうかい

」ですね。今年
こ と し

の運動会
うんどうかい

は、

３年
ねん

ぶりの全
ぜん

学
がく

年
ねん

での開催
かいさい

、そして創立
そうりつ

150周年
しゅうねん

を記念
き ね ん

した演技
え ん ぎ

も盛
も

り込
こ

まれ

た特別
とくべつ

な運動会
うんどうかい

です。みんなで運動会
うんどうかい

ができる 喜
よろこ

びや伝統
でんとう

ある石岡
いしおか

小学校
しょうがっこう

の

一員
いちいん

としての誇
ほこ

りを胸
むね

に全力
ぜんりょく

で頑張
が ん ば

りましょう。応援
おうえん

してるよ🎌！  

https://3.bp.blogspot.com/-NeJJyyh-zY0/VoX5lK7KY2I/AAAAAAAA2XA/L8cyR-9e0JY/s800/school_undoukai.png
https://3.bp.blogspot.com/-BO4N9x3Z0zo/VNH68DwztJI/AAAAAAAArYA/knZNWS9o6G8/s800/pose_ng_woman.png


 

７つの 「まちがい」 をさがしてみよう！ 

答
こた

えは保健室
ほ け ん し つ

にあるよ。  

答
こた

えは  

保健室前
ほけんしつまえ

の廊下
ろ う か

 

に
 

あります。  

https://3.bp.blogspot.com/-Ku2gx7Tfo6A/WWXXDZMGD_I/AAAAAAABFe8/uRN6buIo1wYiVf8ipqD1e8KCPyTYb9OkACLcBGAs/s800/magnifier_animal_neko.png
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