
 

 

 

 

曇り空の日が続く中、紫陽花の鮮やかな紫色が周りの景色を明るくしてくれています。もう少しこ

のような日が続きますが、雨の日の過ごし方を工夫し、雨の日の楽しさを見つけていきたいです。大

きな行事も無事に終了し、ほっと一息という所ですが、夏休みまであと３週間となりました。ここで

もう一度気を引き締め、落ち着いた態度で学習に取り組ませていきたいと思います。 

 

６月１日(木)、大洗水族館に遠足に行きました。イルカの

ショーを見学した後、グループ活動をしました。協力し合っ

て仲良く見学することができました。お土産も持っている

金額と値段を比較しながら、楽しく買うことができました。

昼食の時には、お家の方が作ってくださったお弁当を嬉し

そうに食べ、大満足の遠足になりました。 

 

  ６月１６日(金)、石岡警察署と交通安全父母の会のご

協力もと、交通安全教室が実施されました。発達段階に

合わせたクイズや体験活動を取り入れてくださり、わかりやすく丁寧にご指導いただきまし

た。安全教育は毎日の生活の中で学ぶことが多くあります。「自分の命は自分で守る」を常に

意識付け、安全な生活が送れるようご家庭でも声かけをお願いいたします。 

 

６月８日(木)、９日(金)、中央青年の家で、葦穂小・吉生

小と合同の宿泊学習を行いました。キャンドルサービスでは、

それぞれの学校が企画したレクを思いっきり楽しみ、３校合

同チームでのドッチボールでも、大変盛り上がり、友情を深め

ることができました。寝食を共にして助け合った経験は、小学

校生活の忘れられない思い出となったことと思います。 

 

６月２６日(月)にクリーンセンター見学に行きました。様々なゴミが分別されて処分されて

いる様子を見学して、子どもたちは、自分が出すゴミについても振り返ることができたようです。 

熱心にメモを取りながら説明を聞いていました。今後の学習に生かしていって欲しいです。 

 

【お願い】 
○登下校時における保護者の送迎のため、櫻井様に駐車スペースをお借りしています。路上での乗り降り

は大変危険ですので、櫻井様駐車スペースで乗り降りしていただきますようお願いいたします。 

○６月６日～１４日まで、児童と担任との二者面談を行いました。保護者の皆様とは、７月２４日～２８日に個人面談を

実施します。限られた時間ではありますが、新学年になって４か月が過ぎ、できるようになったことや心配なこと、学

校への要望等、忌憚のないご意見をお聞かせください。 

○規則正しい生活を！ 

  脳の成長バランスが崩れると、授業に集中できない、イライラしたりキレやすくなったりする、落ち着きがなくな 

る等の様子が見られるようになります。(「発達障害」と間違われる子どもたち から) 脳のバランスを整えるには、 

①朝日をあびる。②十分に眠る。③規則正しい時間に食べる。の３つが大切だと書かれています。子どもの時には、 

規則正しい生活の他に優先させることは何もないと著者は言い切っています。ご家庭でのお子さんの生活をもう一度振

り返ってみていただきたいと思います。 
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