
 

  雨雲からお日様に空の主役が交代し、暑い夏がスタートしました。みなさんは、「梅雨明け１０日」という

言葉を聞いたことがありますか？ 梅雨が明けた後の１０日間くらいは、晴れの日が続くことを表しています。

急に暑くなるので、体を徐々にならして、楽しい夏休みを迎えましょう。        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  身長 体重 

校内平均 校外平均 校内平均 校外平均 

男

子 

 

1 年 153.7 152.4 50.0 44.0 

２年 162.6 159.5 52.7 49.0 

３年 167.3 165.1 55.8 54.2 

女

子 

 

１年 152.1 151.9 46.5 43.7 

２年 154.2 155.0 46.4 47.4 

３年 156.5 156.5 52.4 49.9 

 

石岡市立園部中学校 保健室 

    令和5年7月10日 

健康診断の結果をお知らせします 

 

 

 

 

 

 

 

園部中学校生徒の 

１６７人中３２人 

の歯に虫歯がある結果になりました。 
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歯を大切に… 

夏休みも歯磨きをしっかり行いましょう！ 



 

 

   


