
 

 今年も残り一ヶ月をきりました。今年はどんな一年でしたか。年の初めに立てた目標は覚えてますか？気持ち

よく２０２５年を迎えられるよう、身の回りの大掃除はもちろん、やらなくてはいけないことや先延ばしにして

いたことを終わらせて、心も体もすっきりと新年を迎えられるようにしましょう！！ 

 

 

石岡市立園部中学校　保健室 

　　　　令和 6 年 12 月４日

 お知らせ 

6 月の歯科検診の結果により、受診報告

書を提出していないお子様のご家庭に再

度治療勧告を配付します。冬休み等の時間

を使って早めの受診をしてくださいます

ようお願いします。　保健室　鈴木


